
2013级新生心理健康普查须知

1、登录：参试学生在机房上机输入http://10.0.2.35即可直接登录心理健康测试系统界面。“用户名”及“密码”均为学生个人学号，输入完毕后点击“登录”，进入测试主界面。

2、测试：在测试的左侧主界面里，学生点击“心理测评”下的“参与测评”，进入测评页面。
在右侧主界面里，点击 “大学生心理健康调查表(UPI)”的“进入测试”开始测试。先仔细阅读“指导语”部分，明白测试要求后，点击“开始测验”，逐题作答，不能空题。答题时学生要独立完成，不能相互商量，也不能把答案反复修改，只要根据答题要求凭自己的第一感觉选填答案即可。当出现“您的测试已完成，请提交问卷，谢谢！”时，表明答题结束，点击“提交试卷”后出现“提交成功”，答题结果将保存到服务器中。


